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ich bin erschopft, schlafe
frih ein und wache
morgens mude auf. Ich
spure, dass etwas gehen
darf, damit mein Kérper
meiner Seele ein gesundes
Zuhause geben kann.

Und die Natur zeigt mir
ebenfalls, dass es Zeit ist,
Altes, Reifes und
Uberreifes abzuschneiden:
Ich komme an den ersten
Stoppelfeldern auf der
Heimfahrt vom Stall vorbei
und sehe diesen klaren und
harten Schnitt.

Unsere Vorfahren
verbanden den Archetyp
der Schnitterin mit dieser
Jahreszeit.
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Sie schnippelte nicht hier
ein bisschen und da ein
bisschen — nein, sie
durchtrennte das Korn klar
und hart mit ihrer Sichel.
Sie machte einen klaren
Cut.

Das erzeugt Angst in mir,
denn ein solcher Schnitt
fordert, dass ich mich
radikal fiir oder gegen
etwas entscheiden
~»Mmuss”. Und mit jeder
Entscheidung muss etwas
gehen — auch bei der
Entscheidung fur etwas.

Wenn ich zurlckblicke, hat
mich das Leben stets auf
solche klaren und
radikalen Entscheidungen
vorbereitet:
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Das Leben
weil3, wann wir
bereit sind, den
ndchsten
SchNitt zu

machen.




www.heilkraft-der-pferde.de

e Vor 10 Jahren, als ich
meinen Karriere=Job in
der Werbung und
Offentlichkeitsarbeit
verlor, hatte ich mich
nach einem
Vorstellungsgesprdch
entschieden: ,Ich will
nicht mehr in einer Welt
arbeiten, die
irgendwelche
Worthilsen in den
Markt brullt”, und ich
fand einen
Sekretdrinnenjob bei
einer gemeinnutzigen
Stiftung.

e Dieses Jahr verlorich
auch diesen Job und
entschied, den Burojobs
komplett den Rucken zu
kehren und arbeite als
Schulbegleiterin.

Und ich spure, das Leben
schuppst mich gerade
wieder in eine
Entscheidung, bei der ich
einen klaren Schnitt
machen darf. Es gibt viele
Optionen, UND mein Gehirn
findet die ABER..

Und wahrscheinlich kennst
Du das auch.

Beim ndchsten
schamanischen Abend am

24.07.2026 moéchte ich mit
Dir zu dem Schnitt reisen,
den Du jetzt mit Deiner
Sichel machen darfst und
far den Dein System bereit
ist.

Hier findest Du unseren
Veranstaltungskalender fur
das Jahr 2026.
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Du willst keinen Impuls
verpassen, dann abonniere
doch meinen Newsletter
und erhalte eine
kostenlose Meditation zur
Botschaft der Pferde fur
Dich. @

Anmeldung Newsletter

Wir grafsen Dich von Herz zu
Herz

Susanne und die
Ponyherde vom

Ponyhof Fellbach //
Heilkraft der Pferde

www.heilkraft-der-
pferde.de

+49 174 322 4 666

kontakt@heilkraft-der-
pferde.de
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